
 Bewegte Pause 2009/´10

Beginn:
Ab Montag, 21. 09. 2009

Zielgruppe:
Alle SchülerInnen der 1., 2., 3. und 4. Klassen des BG Klosterneuburg

Räumlichkeiten:
TS 1 und TS 2

Organisationsrahmen:
Die Bewegte Pause wird an vier Tagen pro Woche (Mo., Di., Do., Fr) jeweils in den großen Pausen
stattfinden. Die Aufsicht wird in dieser Zeit von den Sportlehrerinnen bzw. Sportlehrern übernommen.

1. Klassen: Do. – 11.40 bis 11.50 Uhr und Fr.  – 09.45 bis 09.55 Uhr
2. Klassen: Di.  – 11.40 bis 11.50 Uhr und Do. – 09.45 bis 09.55 Uhr
3. Klassen: Mo. – 11.40 bis 11.50 Uhr und Fr. – 11.40 bis 11.50 Uhr
4. Klassen: Mo. – 09.45 bis 09.55 Uhr und Di. – 09.45 bis 09.55 Uhr

Die SchülerInnen sollen durch die jeweils linken Garderoben die Turnsäle betreten.

Bei Regelverstößen kommt es zum Ausschluss aus der Bewegten Pause.

Inhalte:
In jedem Fall sind die SchülerInnen für ihr Tun selbst verantwortlich. Die Lehrer sind nur
Aufsichtspersonen.
Es werden von den Lehrern verschiedene Materialien (Bälle, Reifen, Seile,….) zur Verfügung gestellt.


